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Freiwillig
engagiert

Mochten Sie Ihre Talente
und Fahigkeiten fiur und mit
Menschen einsetzen?

Ansprechperson
Stephan Kurpanik
041 329 10 05, s.kurpanik@kath-kriens.ch

Wir bieten viele Méglichkeiten
dazu, wie beispielsweise:

Mittagstisch

Sind Sie gerne Gastgeber:in? Wir verwdéhnen
regelmassig Menschen, die in Gemeinschaft
zusammen essen mdchten.

Wandergruppe

Sind Sie gern in der Natur unterwegs?

Als Wanderleiter:in organisieren Sie Wande-
rungen und entdecken gemeinsam mit
anderen naturverbundenen Menschen die
Schweiz.

Besuchsdienst

Sind Sie gern mit anderen Menschen im
Gesprach? Wir besuchen Menschen in
Heimen und in der eigenen Wohnung und
schenken Zeit.

Samichlausgruppe

Unterstltzen Sie das Feiern von Traditionen?
Wir tragen Sorge, dass diese Anlasse regel-
massig gefeiert werden.

Lektor:innengruppe

Beteiligen Sie sich gerne aktiv in gottes-
dienstlichen Feiern? Wir engagieren uns
in der Liturgie.

Trauerbesuchsgruppe

Mochten Sie gerne flr Trauernde da sein?
Wir besuchen Trauernde, die einen Men-
schen verloren haben.

Freiwilliges Engagement
tut gut und ermoglicht
Gutes.



